
ffi
ROSA dei VENTI

Menù primqvera
estdte 2024-2025
Scuola Primaria
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COOPERATIVA SOCIALE . ONLU' rt
4. SETTIMANA

Rtso coN VERDURE E TEGUM|(9)

PETTO DI POITO At FORNO

(t/2 por:loncl

INSATATA VEROÉ

PANE.FRUTTA FRESCA

PASTA AT PESTO(1,7,EI

FRTTTATA CON SP|NACI {3,71

IÍ{SAI.ATA DI POMODORI

PANE.FRUTTA FRE5CA

Plal/.t,7l

1/2 PORZTONE FOiMAGGIO lt)
CAROTE JULIENNE

PAÍTE.FRUTTA FRESCA

PASTA AT UOUO EVO E GMM(1,71

TONNO SOîrOUO SGOCCtOtAîo (41

INSAIATA MISTA

PAN€ - FNUTTA FRESCA

rNs Dr PASrA |NIEGRALE CON pOMODORtNt E oAS|UCO(1I

ARROÍO DI MAÎ{ZO

cAROtt

PANÉ - FRUTTA TNESCA

fllù#A,*.r,;,,
PASSAIO Dt VERDURA CON ORZO (r,9)

FORMAGGTO (7)

PATATE AL FORNO o T ESSATE

PANÉ - FRUTTA FRESCA

PASTA INTEGRALE At POMODORO {1I

UOVA STRAPAZZATE (3)

ZUCCHINE

FRUTTA E PANE

INSAIATA Dt RtSo c/yERD E tEGUMt 19)

FORMAGGTO (V2 PORZ|ONEI {7)

CAROTE JUTIENNE

PANE.FRUTTA FRESCA

PASTA AtL'OtlO EVO e GRANA(l,7)

tOiIZA AGII AROMI

IÍ{SAI.ATA MISTA

PANE.FRUTTA FRESCA

PASTA At PESTO ROSA 1r,7,8)

FTLFTTO Dl MERTUZO At FORNO(4)

FAGIOTINI

PAN€ - FRUTTA FRESCA

2" SETTIMANA

PASTA Ar POMOooio (11

TRTTTATA COil ZUCCHnElS,Tl

INSAI.AÎA MISTA

FRUTIA € PANE

Ir{s ot pAsTA cot{tvERouRE TECUM(I 

'F0U0 At UMONE l1l2 pontone!

CAROTE At VAPOf,E

PANE. TRUTTA FRESC,A

PtùAlt,?l

FOnMAGG|O V2 POrzToÎ{€ (71

INSAIAÎA DI POII'OD(NI

PANE.FRUTÍA TRESCA

PASÍA |NTÉGRA|E Att'OUO EVO E GRANAll,Tl

îoNf{o soîfouo s60ccouîo (4}

INSAI,ATA VERDE

PANE - TiUITA FRESCA

PASSATO Dt VERoURE COî{ PASTA(r,91

ARRO'TO DI MAÍiIZO

ERIEÎTE

PAiIE - TRUTTA FBESCA

PAsTA CON POMODORO E PtSEtt(r)
BOCCONCINT Dt POLLO GMTINAT| (t)

{1/2 porzioncl

INSAI.ATA VEROE

PANE - FRUTTA FRESCA

PA5TA AL POMOOORO (1)

FORMACGTO (7)

FAGIOI-INI

PANE - FRUTTA FRESCA

RrsoTTo ArtA PARMTCTANA (7)

MERLUZO AL FORNO(4|

CAROTE JUUENNE

PANE.FRUTTA FRESCA

PASSATO Dl VERDURA con ORZO (1, 9l

LONZA At FORNO

PATATE At FORNO o LESSATC

PANE.FRUTTA FRESCA

PASTA AL PESTO (1,7,8I

uovA STMPAZZAT€ (3,7)

SPINACI AT VAPORE

PANE - FRUÎTA FRESCA

[UNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GtovEDt'

VENERDI'

Elenco allergeni alimenrari ( Reg, UE 1169/20f f All. ll) lcerealicontenentiglutine;2crostacei;3uova;4pesce;5arachidi;6soia;Tlatteederivati;Sfruttaaguscio;
9 sedano; 10 senape; 11 semi di sesamo; 12 solfiti; 13 lupini; 14 molluschi Pane a basso contenuto di sale; I volta,rlld 5etttnlùnJ verra rlrspcnsato panÈ ifltegfdle
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agg.: settembre 2024


