UNIONE PRIMA COLLINA : MONTU’ BECCARIA - CANNETO PAVESE - CASTANA
SCUOLA DELL’INFANZIA - SCUOLA PRIMARIA

Raviol di magro olio e salvia

Edamer % porz

Carote julienne con olio EVO
Pane comune

Frutta fresca

Risotto alla parmigiana
Polpettone dl.tonno

4) legume v unndo
Insalata verde

Pane comune

Frutta fresca

Pasta integrale afla meditemanea

Pollo al fomo con crema di lats

Lrletto di pesca £ 4} legume in snido
Carote brasate

Pane integrale

Budino
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Pasta al pesto
Frittata al forno
Fagiolini al basilico
Pane comune 1
Frutta fresca

Pasta alla curcuma

Tonno

4} 1ornayyiv

Pomedori in insalata con olio EVO
Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pesto
Frittata al forno

Carote julienne con olic EVO

Orzotto con verdure di stagione (primo asciutio:
pomodora, carote, zucchine, cipolla)
Cotoletta di polio al forno

Risotto ai formaggi
Filetio di meriuzzo panato*

4) legumi gyl aruin

Insalata mista / puré di carote inf
Mozzarella % porz
Pizza margherita

Pasta pomodoro e basilico
Polpetts df pesce

Ajlegune n umide

Pane comune (jhiletto di pesce / 4) legume 1 windo Pomodori in insalata con olic EVO Pane comune 1 Fagiolini al vapore con olio EVO*
Frutta fresca Insalata verde con olio EVO Pane integrale Frutta fresca Pane comune 1

Pane comune Mousse di frutta Frutta fresca

Frutta fresca
Pasta allolio Pasta con sugo rosso (pomodoro e peperoni) Pasting in brodo di verdua Pasta al pesto Risotto alla milanese
Formaggio spatmablle Frittata al fome Lonza al profumo di limone ‘Mertizzo gratinato® Cofpletta di cannelinl e carote™*
Insalata mista Fagiolini al vapore con olio EVO" 2) legume In umido 4} tornayyio Carote julienne con olic EVO

Pane comune 1
Frutta fresca

Pane comune 1
Frutta fresca

Patats al forno
Pane integrale
Yogurt

Pomodori in insalata con olio EVO
Pane comune 1

Frutta fresca

Pane comune
Frutta fresca

Pasta con salsa d| curcuma e carote
Torno

4) tormaggio

Pomodori in insalata con olio EVO
Pane comune

Frutta fresca

Passato di verdura con tubeth
Cotpletta di polio al fomo
T)uova strapazzale

Patate al forno

Pane comune

Frutta frasca

Pasta al ragu di carne bovina

3)pasta al pomodoro + frittata porz. ntera
Frittata al forno % porz.

Fagiolini al vapore con olio EVD"

Pane integrale

Budino

Riso ofio e grana
Mertuzzo gratinato®
4) luinaggiu
Carote all'olio
Pane comune 1
Frutta fresca

| Insalata mista
Mozzarella % porz.
Plzza margherita

Pane comune 1% porz.
Frutta fresca

Pasta al pesto di zucchine

Frittata al forno

Pomodori in insalata con olioc EVO
Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Palpettn di pesce

4) legume 1n urido

Fagiolini al vapore con olio EVO"
Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pesto
Robiola
Insalata verde
Pane integrale
Mousse di frutta

Pastina in brodo di verdure

Lonza con crema di mele

2) filetto di pesce 4) legume In uinidu
Patats al forno

Pane comune 1

Frutta fresca

Risotto alla parmigiana
Tonno

Carote julienne con olio EVO
Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Frittata al fomo

Fagiolini al vapore con olio EVO*
Pane comune

Frutta fresca

Pasta integrale al pesto

Petto dl pollo agh aromi

1iletto di pesce 4) legume in unudo
Insalata mista

Pane comune

Frutta fresca

Risotto alla milanese

Polpstte di piselli  ricotta
Pomodori in insalata con olic EVO
Pane integrale

Yogurt

Carote julienne con olic EVO
Mozzarella % porz.

Pizza margherita

Pane comune 1% porz.
Frutta fresca

Pasta alfolio e grana
Merluzzo panetp®

4 Wimaygylv
Zucchine al forno
Pane comune

frutta fresca

SOSTITUZIONI PER MENU' ETICO RELIGIOSO

SOSTITUZIONI DELLA CARNE AVICOLA INDICATE CON IL NUMERO (1)
SOSTITUZIONI DELLA CARNE SUINA INDICATE CON IL NUMERO (2)
SOSTITUZIONI DELLA CARNE BOVINA INDICATE CON IL NUMERO (3)
SOSTITUZIONI DEI PRODOTT! ITTICI INDICATE CON IL NUMERO (4)




